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Resefa escrita por Jannette Freire

Cada 27 de enero se conmemora, a hivel internacional, a las victimas del Holocausto. Por ello,
en esta ocasidn os traemos un libro escrito por una superviviente. En esta obra autobiografica,
Edith Eger nos cuenta cémo fue durante aproximadamente un afio su vida en los campos de
concentracién y como esta experiencia, asi como su trayectoria como psicéloga, le permitid
ayudar a otras personas afectadas por problemas emocionales. Sin duda, un libro
sobrecogedor, potente e inspirador que ofrece a la persona lectora una perspectiva mas
cercana y personal de los horrores que sufrieron millones de personas durante la Il Guerra
Mundial a manos de los nazis.
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