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Reseña escrita por Lucía Álvarez Martínez 

Este libro no se centra en la historia de Roma ni se ocupa solo de lo que pasaba hace 
siglos. Lejos de este enfoque, trata de mostrarnos con ejemplos que “somos romanos, 
aunque no nos demos cuenta”. Muchas características y manifestaciones de la cultura 
occidental proceden de tradiciones y costumbres de la civilización romana que han 
evolucionado o se han mantenido sin cambios hasta la actualidad. 

En la obra que os presentamos, Emilio del Río recurre a elementos de la cultura de finales 
del siglo XX, especialmente de la Movida Madrileña de los ochenta, para explicar que no 
son tan novedosos como pueden parecer. En Roma, en mayor o menor medida, ya 
estaban presentes. Así, en este ensayo se relacionan  títulos de canciones o de películas 
y otras expresiones artísticas de finales del siglo XX con el arte, los hábitos y las formas 
de vida en Roma. Por ejemplo, la canción “Aquí no hay playa”, de “The Refrescos”, sirve 
de pretexto para explicar que muchas personas salían de la capital para veranear en 
Bayas, una ciudad famosa por sus aguas termales y juergas. Ya en esa época querían ir a 
la playa. 

Por otra parte, las referencias a autores y las citas de obras de la época nos acercan a la 
literatura latina, pero no dificultan la lectura. Como se pone el foco en las semejanzas 
entre la civilización romana y la cultura actual o reciente de Occidente, se tratan temas 
próximos a nuestra vida cotidiana y la información es fácil de entender. Por lo tanto, no 
penséis que es un libro denso y complicado y animaos a descubrir hasta qué punto sois 
romanos. 
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