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Jornadas lúdico -deportivas (13 – 17 años) 4 al 6 de 
octubre 2024.CRE de la ONCE, Sevilla. “Alrededor 
del mundo” 
 
 

Nuestros jóvenes están siempre con la maleta preparada para salir de viaje, y 
sobre todo cuando el destino es el CRE de la ONCE, su segunda casa, donde al 
menos una vez al año tienen la oportunidad de reencontrarse y compartir múltiples 
experiencias, anécdotas y entretenimientos. 

Así pues, el pasado fin de semana del 4 al 6 de octubre, una gran expedición 
formada por 64 alumnos y alumnas con edades comprendidas entre los 13 y los 17 
años, y procedentes de distintas provincias andaluzas, extremeñas, e incluso Ceuta 
y Melilla, invadieron con gran alegría y vitalidad nuestro Centro de Recursos 
Educativos de la ONCE en Sevilla. 

Tras una breve reunión donde se explicaron las normas de convivencia para 
el fin de semana, el alumnado y profesores acompañantes pasaron al patio, donde 
realizaron una actividad de bienvenida para empezar a conocerse y pasar un buen 
rato. Dicha actividad estaba formada por 7 pruebas relacionadas con deportes y 
actividades de distintos lugares del mundo. Así, por ejemplo, se enfrentaron en una 
aproximación al judo, realizaron lanzamientos de pelotas con la mano y con raquetas 
(indiaca), trataron de guardar el equilibrio encima de una pelota de pilates, trabajaron 
su coordinación con la música y el método BAPNE, y se divirtieron con juegos de 
pillar (la mamba, y ponle el cascabel al gato). 

Tras esta jornada de bienvenida tan activa y dinámica, los participantes se 
fueron a dar una ducha, para después cenar y disfrutar de su primer rato de tiempo 
libre. 

El sábado por la mañana, tras el desayuno, nuestros viajeros prepararon sus 
mochilas con el picnic de media mañana, dispuestos a una nueva aventura. En esta 
ocasión, se dirigieron al centro de Sevilla, donde recorrieron las zonas más 
emblemáticas del casco antiguo de Sevilla (zona de la Catedral, Barrio de Santa 
Cruz, Alcázar, etc.), escuchando y aprendiendo de todas las historias que los guías 
les contaban, acompañadas de distintas pruebas (olfativas, de creación literaria, de 
movimiento, etc.).  

Después de este estupendo tour guiado por Sevilla, todos los participantes 
regresaron al CRE donde les esperaba su comida, y su segundo rato de tiempo 
libre, para seguir compartiendo historias, cantando, o jugando al show down. 
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Ilustración 1. Grupo de alumnos explorando el Barrio de Santa Cruz 

 

 
Ilustración 2. Participantes del tour guiado tocando la base de las murallas del Real Alcázar. 
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Ilustración 3. Uno de los grupos recibiendo información en la Plaza del Triunfo. 

 
 

 
Ilustración 4. Atravesando la calle más estrecha del Barrio Santa Cruz. 
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Ilustración 5. Reagrupándose uno de los equipos entre el Archivo de Indias y la Catedral, con un 

coche de caballos por testigo. 

 

 
Ilustración 6. En la Plaza de las Cadenas, en plena Judería, donde nos contaron la leyenda de la 

Bella Susona. 
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A las 16h, los alumnos se dividieron en dos grupos, que tras la merienda 
rotarían para que todos participaran de todas las actividades propuestas. 
 

El primer grupo, dividido a su vez en 5 subgrupos, fueron a los apartamentos 
del CRE a comerse el mundo, donde realizaron Cookies americanas y Croissants 
franceses. 
 

 
Ilustración 7. Midiendo ingredientes con la báscula parlante para elaborar las cookies. 

 

 
Ilustración 8. Foto con los resultados de las galletitas y los croissants. 
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El segundo grupo, dividido también en 5 pequeños grupos, realizaron una 
actividad dinámica basada en el juego del Trivial, donde se conocerán diferentes 
culturas con diferentes actividades: 
 

Partiendo desde Europa, concretamente en Sevilla, jugaron a los bolos. 
Pasaron por Cabo Verde (África), para poner un poco de ritmo en su vida con 
distintos instrumentos de percusión. Llegaron a Río de Janeiro, donde tuvieron que 
marcar un gol por la escuadra (ya sabéis...)  
 
 

 
Ilustración 9. Primer plano de los instrumentos musicales utilizados, destacando el xilófono con un 

toque africano. 
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Al pasar por la Tierra de fuego (casi Antártida), realizaron una prueba llamada 
“sálvame del frío”, donde debían entre todos encontrar el tesoro escondido en el 
interior de una roca helada, luchando contra el frío propio de esas latitudes. Cuando 
aparecía el cansancio llegaron a la Isla de los tiburones (Oceanía), donde 
conocieron mejor a los animales marsupiales realizando una prueba donde deberían 
transportar a uno de sus compañeros dentro de un saco. 

 
 
 

 
Ilustración 10. Emulando a los marsupiales en el pabellón polideportivo. 

 
 
 

Y finalmente, en Asia, pusieron a prueba sus habilidades motrices al intentar 
jugar al disco chino filipino. 
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Ilustración 11. Uno de los grupos disfrutando con el disco chino filipino. 

 
Cuando los alumnos consiguieron sus 6 quesitos y superaron el trivial, la 

actividad se terminó, con una gran satisfacción por parte de todos los participantes. 
Tras la cena, ahora sí disfrutaron del último espacio del tiempo libre, en el que 
alargar las charlas y risas, deseando saber cuál será la próxima jornada o evento en 
el que volverán a reecontrarse con sus amigos. 
 

Y, el domingo por la mañana, con las maletas bien cargadas de experiencias, 
risas, aprendizajes y estrategias, todos regresaron a sus respectivas provincias con 
una gran alegría y ganas de volver pronto a Sevilla. 
 

 

 
 


