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CENTRO DE RECURSOS EDUCATIVOS
DE LA ONCE EN SEVILLA


AVANCE DE PROGRAMA

	CRIANZA Y SALUD MENTAL: CLAVES PARA UN HOGAR EMOCIONALMENTE SALUDABLE

	
SÁBADO 25 DE OCTUBRE DE 2025


	OBJETIVO: Crear un espacio de encuentro y reflexión conjunta entre familias y profesionales para promover una crianza consciente, y fomentar un hogar que garantice la salud mental y el bienestar emocional de todos sus integrantes.

	9:30 – 10:00
	PRESENTACIÓN DIRECCIÓN

	10:00 - 10:15
	PRESENTACIÓN Taller 1 (Simultáneo)

	10:15 - 11:15
	TALLER 1: Tecnología al Servicio del Bienestar

	11:15 – 11:45
	DESCANSO / DESAYUNO

	11:45 – 12:00
	PRESENTACIÓN Taller 2 (Simultáneo)

	12:00 – 13:00
	TALLER 2: Crianza y Emociones en Familia 

	13:00 – 14:00
	PUESTA EN COMÚN

	14:00 – 15:00
	ALMUERZO

	15:00- 16:00
	DESCANSO

	16:00 - 17:30
	ACTIVIDAD FAMILIAR

	17:30 - 18:00
	CONCLUSIONES GENERALES Y CLAUSURA
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