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AVANCE DE PROGRAMA – JORNADAS LÚDICO-DEPORTIVAS 
DE 10 A 12 AÑOS 

 

 

VIERNES 15 DE MARZO 

 
17:00 – 17.30 Merienda. 
 
17.30 Reunión de monitores que intervienen en las Jornadas. 
 
17:30 Reunión con alumnos. Reparto de grupos. 
 
18:15 a 19:30 Actividad grupal de juegos de presentación y cooperativos. 
 
19:30 Duchas 
 
20:30 Cena 
 
21:00 Actividades de ocio 
 
22:00 Residencia habitaciones 
 
22.30 A dormir. 
 

SÁBADO 16 DE MARZO 

 
8:00 Levantarse 
 
8:30 Desayuno 
 

PLAN A (en caso de que no llueva). 
 
9:30 Salida en bus al Jardín Botánico “El Arboreto” en Camas. 
 
Realizar un recorrido por el Jardín Botánico de El Arboreto de una manera lúdica, 
para investigar y aprender sobre sus plantas 
 
13.30 Regreso en bus al CRE 
 
14.15 Almuerzo 
 
16.00 a 19.30   Talleres de una hora de duración, merienda a las 18.00 h: 

Taller 1: huerto sostenible 
Taller 2: goalball 
Taller 3: música 
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PLAN B (en caso de lluvia). 
 

10.00 a 13.30  Talleres de hora y media de duración, media mañana a las 11.30 h 

Taller 1: huerto sostenible 
Taller 2: goalball 
Taller 3: música 
Taller 4: ajedrez 
 

14.15 Almuerzo 
 
16.00 a 19.30 Talleres de hora y media de duración, merienda a las 17.30 h: 

Taller 1: huerto sostenible 
Taller 2: goalball 
Taller 3: música 
Taller 4: ajedrez 
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19:30 Duchas 
 
19:30 Reunión de evaluación 
 
20:30 Cena 
 
21:00 Actividades de ocio 
 
22:00 Residencia habitaciones 
 
22.30 A dormir. 
 

DOMINGO 17 DE MARZO 

 

Regreso de los participantes a sus localidades de origen. 

 
 


