
                                                   
                              
CENTRO DE RECURSOS EDUCATIVOS 
DE LA ONCE EN SEVILLA 

 

 

 

PROGRAMA  
SEC GRUPAL “¡PRÓXIMO DESTINO: MI AUTONOMÍA!”. 

Temporalidad: Del 8 al 12 de julio de 2024 
 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8,00 Ducharse y 
vestirse 

Ducharse y 
vestirse 

Ducharse y 
vestirse 

Ducharse y 
vestirse 

Ducharse y 
vestirse 

9,00 Desayuno/ 
Lavado Dientes 

Desayuno/ Lavado 
Dientes 

Desayuno/ Lavado 
Dientes 

Desayuno/ Lavado 
Dientes 

Desayuno/ Lavado 
Dientes 

9.45 
Hacer la cama y 

recoger 
habitación 

Hacer la cama y 
recoger habitación 

Hacer la cama y 
recoger habitación. 

Limpieza. 

Hacer la cama y 
recoger habitación. 

Limpieza. 
Hacemos la 
maleta. 

Tutorías con las 
familias.  

10.15 

 

Actividad: “¿Nos 
conocemos?” 

Esta actividad del 
primer día será 

hasta las 11:00/h 

Actividad: “Os 
presento a mi 

bastón” 

Actividad: “Prepara 
el monedero que 
nos vamos a la 

calle” 

Actividad: “Somos 
unos masterchefs” 

 

11.30 RECREO 11:00/h RECREO  RECREO  Síntesis del curso  

12.15 Actividad: 
“¿Cómo es mi 

centro?” 11:30/h 

Actividad: “¡A 
poner la mesa!” 

Actividad: ¡Nos 
vamos de 
compras!” 

Actividad: “Te 
cuento mi semana” 

 

13,45 DESCANSO/ 
LAVADO MANOS 

DESCANSO/ 
LAVADO MANOS 

DESCANSO/ 
LAVADO MANOS 

DESCANSO/ 
LAVADO MANOS 

 

14,00 COMEMOS 
JUNTOS 

COMEMOS 
JUNTOS 

COMEMOS 
JUNTOS 

COMEMOS 
JUNTOS 

 

15,00 
DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO  

17.00  Juegos de 
orientacion y 

Gimkana 

Quién viene a 
cenar esta niche 

Y ahora toca 
merendar 

 Ponte guapo / 
guapa y vamos!!! 

 

19.00  Ocio y tiempo 
libre competente 

Ocio y tiempo libre 
competente 

Ocio y tiempo libre 
competente 

 

20.30 CENA CENA CENA CENA en la calle  

 


