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Primeros pasos:

Metodologia General con el alumnado
con discapacidad visual en el aula

Consejos a tener en cuenta antes de iniciar la intervencioén con el
alumnado con discapacidad visual en el aula

e Por encima de todo el alumno es un nifio (necesidades, intereses...).

e El profesorado debera conocer su diagndstico y las caracteristicas de su
vision si conservara resto visual funcional

e En el aula estara ubicado en el sitio mas adecuado para facilitarle la
informacion sonora:

v Si utiliza braille se ubicara cerca de una estanteria y contara con
una mesa mas grande o doble mesa (leer y escribir de manera
simultanea).

v Si utiliza tinta se ubicara donde pueda percibir mejor la informacién
visual y sonora.

e Se debe verbalizar lo que sucede en el aula (no solo lo que aparece en la
pizarra).

e Hay que asegurarse de que el alumno sigue las explicaciones y entiende
lo que se quiere transmitir (buscar retroalimentacién, hacerle preguntas,
etc.).

e Se favorecera el uso de materiales especificos y material adaptado a su
discapacidad visual (graficas en relieve, reglas adaptadas, etc.).

e El alumno necesitara mas tiempo para hacer las actividades (velocidad
lectora mas lenta, dificultad en la exploracion de laminas o dibujos, mayor
tiempo para realizar ejercicios).

e Es imprescindible respetar el orden en el aula (material escolar, asignarle
siempre la misma percha...).

e Se deben mantener medidas de seguridad (espacio de paso libre, puertas
y ventanas completamente abiertas o cerradas, etc.).

e Siempre hay que creer en sus capacidades y posibilidades y
proporcionarle oportunidades de aprendizaje. Para ello:

v' Hay que fomentar su participacién activa
v Se le ayudara solo en lo que necesite (autonomia).
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e Se debe fomentar la colaboracién entre comparferos (grupos flexibles).
Algunas indicaciones para que los compafieros se dirijan al alumno con
discapacidad visual:

v Llamarle por su nombre o tocarle en el hombro

v" ldentificarse cuando se vayan a dirigir a él con su nombre
v Darle los objetos en la mano

v" Acompanar los gestos con informacion verbal concreta

o Realizar sesiones de sensibilizacion con la clase y el resto del centro
escolar (con actividades que permitan ponerse en el lugar del alumno).
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