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Documento técnico R 1: Requisitos técnicos para la confección de planos accesibles 
a personas con discapacidad visual 

Características del soporte: 
 El soporte de los planos, tanto horizontales como verticales, debe tener 

fijos —al menos— dos elementos que partirán de sus extremos laterales 
(en su parte más exterior) y se prolongarán hasta el suelo. No 
sobresaldrán ni tendrán elementos voladizos. 

 Las esquinas deben estar siempre matadas y los cantos redondeados. 
 Se evitarán, tanto en el soporte como en el plano, los materiales 

punzantes —como tornillos o clavos— que puedan dañar la mano en su 
exploración táctil. 

 Antes de diseñar el plano de planta accesible, es preciso conocer el 
lugar exacto en el que se va a colocar, para que la distribución de los 
elementos en el mismo se corresponda con la realidad representada. 

 La información contenida en el plano podrá complementarse, en la 
medida en que la tecnología lo permita, con otro tipo de informaciones, 
como la sonora. 

3.5. Materiales: conservación y limpieza 
Las nuevas tecnologías y la diversidad de materiales potenciales existentes 
hacen muy difícil ofrecer unas recomendaciones definitivas. De cualquier 
manera, hay que tener en cuenta —junto con los que determinan su 
conservación y limpieza— los rasgos que afectan a la información en relieve, 
especialmente a los textos en braille. 
Al elegir los materiales, se procurará seleccionar aquellos que cumplan los 
siguientes requisitos: resistencia, durabilidad, facilidad de limpieza y 
mantenimiento, acabado mate, agradables al tacto y que ni ellos mismos ni sus 
acabados sean tóxicos. 
Un aspecto clave a considerar es que deben permitir la inclusión de los textos 
en braille. Los signos del alfabeto braille, para ser legibles, deben tener 
determinadas dimensiones y guardar entre ellos una distancia concreta, 
requisitos de los que depende su comprensión. Esto hace que materiales como 
la piedra, cierto tipo de metales o la madera no puedan soportar directamente 
textos en braille. 
El acabado de los materiales siempre será mate, sin brillos, para facilitar la 
observación y localización de la información, tanto táctil como visual. 
Si se emplean pinturas para obtener colores bien contrastados hay que 
cerciorarse de que, además de ser resistentes al uso, no sean tóxicas y 
cumplan la normativa vigente de la CEE. 

4. Elementos de información de un plano de planta 
accesible/estructura de la información: aspectos 
visuales 

La información de un plano está presente en los tres apartados del mismo: 
título, leyenda y gráfico. 
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